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Kwartalnik nr 111/2/2019

Juz tuz, tuz wakacje....
a wraz z nimi wspaniale atrakcje.
Morze, gory, jezioro i las

z utesknieniem oczekuja na Was.

Do plecaka zabierzcie dobrg pogode

1 wyruszajcie po niezapomniang przygode.
KoD
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., Zabawa jest naukq, nauka jest zabawq.
Im wiecej zabawy, tym wiecej nauki.”
Glenn Doman

Drodzy Czytelnicy!

SpedziliSmy razem ten rok szkolny. StaraliSmy si¢
umili¢ Wam wolny czas, oddajac do Waszych rak
gazetke ,,Czworkowe Newsy”. Mamy nadzieje, ze
kazdy znalazt w niej co$ dla siebie. Wkroétce juz
koniec roku szkolnego, awraz z nim wakacje.
Wielu z Was wyjedzie na obozy, kolonie
i wczasy. Zyczymy Wam, abyscie nadchodzacy
czas wakacji wykorzystali jak najmadrzej,
z korzyscig dla swojego zdrowia i intelektu.
Pamigtajcie, ze  uczy¢ si¢ mozna wszedzie
I zawsze... Poznawajcie $wiat podrozujac, ale
rowniez starajcie si¢ odkrywa¢ walory miejsc
rodzinnych i dobrze znanych okolic. Bawiac sig,
zawsze pamigtajcie o Dbezpieczenstwie, aby
wszystko, co robicie, nie zagrazalo Waszemu
zdrowiu izyciu. Udowodnicie tym sobie
i bliskim, Ze jeste$cie rozsadni i odpowiedzialni.
Wszystkim zyczymy niepowtarzalnych,
wspaniatych wakacji, duzo stonka, pogody ducha,
fantastycznych przygod i odrobiny tesknoty za
szkofa....

Czworkowe Koto Dziennikarskie

PS Pokazcie rodzicom same szostki  na
swiadectwach, a potem... ruszajcie w Swiat!

,, Czerwiec temu sie zieleni,

kto do pracy sie nie leni.!”

Wakacje to doskonaty czas, kiedy mozecie
rozwija¢ swoje pasje. Bardzo serdecznie Was do
tego zachgcamy. Niektorzy rodzice z réznych
przyczyn nie moga wysta¢ Was na wakacje. Nie
oznacza to jednak, ze lato z tego powodu bedzie
nudne lub nieudane. W Domach Kultury nie
brakuje ciekawych zaje¢, podczas ktorych
mozecie rozwija¢ swoje zainteresowania. Innym
rozwigzaniem s3 polkolonie prowadzone
zazwyczaj przez nauczycieli w szkotach.
Serdecznie zapraszamy Was do naszej placowki.
Tutaj nie zabraknie interesujgcych atrakcji:
zajecia teatralne, muzyczne, plastyczne,
konkursy, dyskoteki, ciekawe wycieczki czy
wyjscia do kina lub na basen. To wszystko na
pewno przypadnie Wam do gustu. Ponadto

lato to rowniez doskonaly czas na rozwijanie
swoich umiejetnosci sportowych. Nauka
plywania, czy zajg¢cia ogdlnorozwojowe pozwola
doskonali¢ technik¢ poruszania si¢ w wodzie,
a jednoczes$nie sg prawdziwg frajda i doskonatla
alternatywa dla  spedzania czasu przed

komputerem.
Oliwia Rutkowska, Marcelina Dziewiecka,
Marietta Major, Paulina Krzos

Wahacwne Pétkolonie

%{N? dla dzieci od 7 do 15 lat

wyCieCzki
! gw L ABAW A

TURNUSY: ZAPEWNIAMY:
29.07-02.08.2019-1 Opieke w godzinach od 8.00do 16.00
05.08-09.08.2019-11 Obiad oraz stodki podwieczorek

29.07-09.08.2019-111 Ubezpieczenie NW
Doptata do 50% dla uczniow z PSP 4
Cena: znajdujacych sie wtrudnej sytuacji materialnej

300 z# (turnus . 1I)

500 z# (turnus I1I) EALISY

do 10.07.2019r.
Mlm: w sekretariacie
Publiczna Szkota Publicznej Szkoty Podstawowejnr4,
Podstawowanr4 i ul. Polna 56,
w Ostrowcu ) . 471263 1055

Swietokrzyskim
@

CNIE s

Kwartalnik ,,Czworkowe Newsy” redaguje

Czworkowe Koto Dziennikarskie
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Powr(’)cimy tu pamiqciq N,a‘jczulsze wspomnienia lat szkolnych, no
c6z...:

) ) - berek $cianowy, stopki, granie w kose, zabawa
Wakacje! Jakby do tego stowa nie podejscé, balonami,
to czas, kiedy ze szkoly trzeba odejsc. - dhuzsze wycieczki: zielona szkota, Bochnia,
Niestety, dla uczniow osmych klas, Stowacja, Warszawa,
to wyboréw bardzo trudny czas ... - nadanie Wojtkowi pseudonimu "Sowa",

- przesiadywanie na parapetach,

Wakacje zblizajg si¢ wielkimi krokami. Nareszcie - przebier.anie si¢ na _W-f. za k!OCka_ml,
nadszedt czas, by odpocza¢ po roku cigzKiej : Straszen_'e W toalecu? pingwinami,
pracy. Jednak czerwiec jest rowniez bardzo - duze boisko w starej czworce,
trudnym okresem dla nas, uczniow klas 6smych. ) Z"_ikuPyW St‘?‘rym sklepiku, _
Oprécz stonecznych dni czekaja wcigz na nas - prerwszy d;1er’1 w szkole przy POII{?J’
decyzje, ktore zawazg o najblizszych trzech latach - ukfadanie plqsenek na test z historii,
naszego  zyciorysu. Nowa szkota, nowe - kIUb}/ W ‘kIaSIe,
srodowisko. Juz od wrze$nia wszystko si¢ zmieni. - prasowki na wos, _
MySéle, ze wszystkim nam cigzko bedzie sig - wigilia z mandarynkami....
rozsta¢ z naszg poczciwg szkota, z ktorg wigze si¢ KoD
przeciez tyle wspomnien. Trudno bedzie
pozegnaé si¢ z ludzmi, ktorych mieliSmy okazje s 'PUBLIEZNA

tu pozna¢ 1 polubié¢. A takze 1 z tymi, ktorych
darzyliSmy mniejsza sympatig. Poza tym, sadze,
ze niedlugo z u$miechem na twarzy bedziemy
mys$le¢ rowniez o chwilach, na ktore tak bardzo
narzekalismy 1 ktére zdawaly si¢ nie do
zniesienia. Uwazam, ze kazdy z nas, cho¢ troche
zwigzat si¢ z tym miejscem. Mimo ze wyruszymy
w nowg droge, nieraz wrocimy tu pamiecia.

Julia Kazimierska

Jestescie ciekawi, co uczniowie klas Osmych
zapamigtali ze szkoty. A co i1 kogo najlepiej beda
wspominac?

Powiedzenia niektorych nauczycieli.

To jest to co$, warte wspomnienia!

- Zapalitem stonce, bedzie jasniej. Wigcze swiatto,
bedzie cieplej!

- Obudzicie si¢ z rekq w nocniku!

- Zejdz do sgsiedniej sali, zeby zmoczy¢ ggbke.
- Jak sig nie uspokoicie, bedzie kartkowka!

- Gdzie jest Flip i Flap?

- Lojejkus.

- W klasie targowica!

- Cichaé, nie piskac.

- Nie chandryczymy sie!

- Mata i grajta!

28,05k

Uczniowie klasy VIII b




((( Okiem mlodego redaktora

Zabawy dawniej i dzi$

., Czlowiek nie jest w peini cztowiekiem, jesli sie
nie bawi”

F. Schiller

Zabawa, a co za tym idzie oczywiscie zabawki, sg
nieodlgcznym i bardzo waznym elementem zycia
najmtodszych. Zawsze tak bylo, jest i bedzie.
Dzi¢ki zabawie dziecko poznaje $§wiat 1 krok po
kroku przygotowuje si¢ do dorostego zycia.

Ale, czy wszystkie pokolenia bawig si¢ tak samo?
Czy towarzysza im takie same zabawki? Jak
bawimy si¢ teraz? A w co bawili si¢ nasi rodzice,
dziadkowie i pradziadkowie? Co w zabawie jest
zmienne, a co si¢ nie zmienia?

Dzi$ na te trudne pytania sprobuja odpowiedzie¢
Wam: Pani Dyrektor PSP nr 4 Agnieszka Batog,
Pan Prezydent Miasta Jarostaw Gorczynski,
Pani Prezes Uniwersytetu Trzeciego Wieku
Matylda Niewdjt oraz Pan Wiceprezydent Miasta
Dominik Smolinski.

Zapraszamy do lektury.

- W jakie zabawy bawil/bawila si¢ Pan/Pani,
bedac dzieckiem?

- Zabawy byly rozne, inne w szkole, a inne
w domu. W szkole najczesciej skakatySmy
z kolezankami w gume. Latem na podworku to
byty gry w klasy — powiedziata Pani Dyrektor
Agnieszka Batdg.

- Bawilismy si¢ w chowanego. W tej zabawie
uczestniczytlo  wiele dzieci. Wymagala ona
sprytu i spostrzegawczosci — dodal Prezydent
Miasta Pan Jarostaw Gorcgynski.

- Jak wracam myslami do dziecinstwa, to
przypominam sobie, w jakie zabawy wtedy si¢
bawitam. Nas bylo duzo na podworku. Centralne
miejsce  zajmowal  trzepak, na  ktérym
pokazywalismy nasze zdolnosci akrobatyczne.
My dziewczynki czesto bawitySmy sie w dom,
a chtopcy w wojng otowianymi zotnierzykami
odlanymi w hucie. Pamigtam, ze byt tez bardzo
ciekawy sposob zapraszania do zabawy:
wOtwieram budke”. Kiedy padat deszcz, to
zbieralismy si¢ w klatce schodowej 1 tam
organizowaliémy sobie czas. Robilismy ludziki
z kasztanow, graliSmy w bierki 1 warcaby. Gdy
byta tadna pogoda, to wszystko odbywato si¢ na
dworze. Czegsto tez hustaliSmy si¢, graliSmy
w gume. Duzo byto zabaw ruchowych. Bawilismy
si¢ w berka, chowanego oraz w podchody. Pod
koniec lat pigcédziesigtych pojawilo sie¢ ,hula-
hop”, czyli stynne kotko do zabawy. Chiopcy
mieli deskorolki, ktére czgsto byty zrobione przez
rodzicow. Czesto graliSmy tez w karty - ,,Piotrus”,
,Kosci”, w , Pomidora”, ,Panstwa - miasta”,
,Okrety” 1 ,Nitki”. Byta tez mania zbieractwa.
Z kolezankami zbieratySmy kolorowe szkietka,
np. z porcelany. Potem wymieniatySmy si¢ nimi.
Kolekcjonowaty$my tez kamyczki, obrazki z gum
do zucia — opowiedziafa Prezes Uniwersytetu 111
Wieku Pani Matylda Niewdjt.

- Byla to gra w kapsle, podchody, chowanego.
GraliSmy na boisku w pitke nozng, koszykoéwke
i siatkowke — wspominal Wiceprezydent Miasta
Pan Dominik Smolinski.

- Jaka byla ulubiona Pana/ Pani zabawa
w dziecinstwie?

P.AB: W dziecinstwie ta zabawa byla gra
W gume.

P.J.G: To byta jazda na rowerze. Byl to rower
,»Wigry 3.

P.M.N: Bardzo Ilubilam gra¢ w gume¢
i w ,szczura”. Byly to zwigzane dwie skakanki,
ktore jedna osoba krecita, stojac w Srodku, za$
pozostali przez nie przeskakiwali. Lubitam tez
bawi¢ si¢ w berka i chowanego.

P.D.S: Jako takiej jednej ulubionej nie miatem.
Najlepiej nam si¢ grato w pitke na trzepaku.

- Jaka byla w tamtych czasach ulubiona
zabawka?

P.A.B: Moja ulubiong zabawka byla lalka.
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P.J.G: Rower, ktory zachowalem z sentymentu
do dzis.

P.M.N: To byty zabawki samodzielnie przez nas
wykonywane lub z pomocg rodzicow.

P.D.S: Chyba pitka, po prostu.

- Czy Pan/ Pani wie, w jakie zabawy bawia si¢
teraz dzieci?

P.A.B: Sama mam dziecko w czwartej klasie
1 wydaje mi si¢, ze najbardziej wciagaja dzieci gry
komputerowe.

P.J.G: Niestety, nie jestem na biezaco. Moje
dzieci sg prawie doroste. Z tego, co jednak
obserwuje, to mlodziez nie odrywa si¢ od
komputerow.

P.D.S: Z tego, co mi wiadomo, to gry na
konsolach, na telefonach komorkowych, za$ na
Swiezym powietrzu dzieci graja w badminton;
bawig si¢ tez w chowanego.

P.M.N: Ja si¢ zastanawiam, jak wy si¢ dzisiaj
bawicie? Dzieci sg caly czas zajete telefonami,
a na uszach maja shuchawki. Tylko te mtodsze
bawig si¢ na placach zabaw.

- Co sadzi Pan/Pani o dzisiejszych zabawach?
P.A.B: Ulubiong zabawka dla dziewczynek jest
nadal lalka, za$ dla chlopcow - samochody
1 klocki. Dzisiejsze zabawy sa dobre, rozwijaja,
ucza. Nawet te gry komputerowe. Tylko dzieci
1 mlodziez majg przez to za mato ruchu.

P.J.G: Wydaje mi si¢, ze dzieci grajg dzi$
glownie w gry komputerowe. Trzeba chyba
potozy¢ wiekszy nacisk na gry zespotowe.

P.M.N: Ja tak naprawde nie wiem, czy dzieci to
si¢ w ogodle dzi§ bawig. Sa caly czas zajete
telefonami, a w uszach maja shluchawki. Te
mtodsze dzieci bawig si¢ jeszcze na placach
zabaw, ale takimi gotowymi zabawkami,
kupionymi w sklepie. My dzigki naszej
pomystowosci i kreatywnosci robili$my je sami.
P.D.S: Zabawy roznig si¢ od tych, w jakie ja si¢
bawilem. Obecnie mamy bardzo dobrze
rozbudowang infrastrukturge sportowa. W latach
siedemdziesiagtych tego nie byto. Wszyscy wigc
dzi$§ powinni korzysta¢ z tych nowoczesnych
boisk sportowych, ktore znajduja si¢ przy kazdej
placowce os$wiatowej. Telefony komorkowe,
komputery i media spoteczno$ciowe odciagaja
mtodych ludzi od tych zabaw.

- Dzigkujemy za rozmowge i cenne informacje.

Dzieciaki, podczas wakacji bawcie si¢ razem!
A moze skorzystajcie z kilku pomystow na
wspolne i kreatywne zabawy, o ktorych
opowiadali doros$li? Zachecamy Was, warto
sprébowac!!!

Beata Adamska, Marcelina Kromke,
Wiktoria Radlak
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Przygoda z tancem

Taniec jest fascynujaca przygoda, ktérej mozna
poswigci¢ cale swoje zycie. Dla jednych to sposob
wyrazenia siebie, swoich emocji oraz uczu¢. Dla
drugich jest §wietng pasja, ktora pomaga sprostac
szarej codzienno$ci. A dla trzecich, to sposob na
zycie i jego praca.

- Dzi$§ porozmawiamy z Pania Klaudia Sadlo,
tancerka, choreografem, trenerem oraz
finalistka ,,You Can Dance". Czy taniec byl
Pani marzeniem od zawsze?

-Tak. Mysle ze moge tak powiedzie¢, poniewaz
od dziecinstwa bardzo lubitam tanczy¢. W wieku
9 lat, gdy zapisalam si¢ do szkoty tanca, to
myslatam, Ze fajnie by bylo zosta¢ w przysztosci
tancerkg. Moge dzi§ powiedzie¢, ze jest to moje
marzenie od zawsze.

- Czy kazdy moze tanczy¢ niezaleznie od tego,
jaka ma kondycje i wiek?

- Oczywiscie! Tym bardziej, ze wiele o0sob
poprzez taniec wyrabia sobie kondycje, nawet,
jesli na poczatku jej nie ma. To jest potem kwestia
czasu i treningéw. Natomiast, jesli chodzi o wiek,
to sama widze, ze to nie ma wigkszego znaczenia.
Ludzie w kazdy wieku moga zaczaé¢ tanczyc,
nawet starsi ode mnie. Tak wiec w tej kwestii nie
ma zadnych ograniczen wiekowych.

- Jakie cechy charakteru pomagaja Pani
w osigganiu sukcesow?

- Na pewno jest to upér, ambicja i pracowitosc.
Wydaje mi si¢, ze to sg takie trzy kluczowe cechy,
ktore mnie charakteryzuja.

- Zachwycila Pani jurorow ,,You Can Dance"
i wywalczyla bilet do Sewilli. Jak Pani to
wspomina?

- Dalej nie dowierzam, bo wiem, ze jesliby tej
przygody nie bylo, to nie moglabym si¢ cieszy¢

swoja praca. A myslg, ze niewiele osob zarabia
swoja pasjg na zycie. Jest to niesamowite dla
mnie. To etap, ktory oddzielit grubg kreska to, co
si¢ dziato przed i po programie.
- Prowadzi Pani warsztaty taneczne, co one
daja mlodym tancerzom?
- Mysle, ze na warsztatach jest taki fajny moment
dla kursantow, zeby si¢ naprawde skoncentrowali.
To chwila, kiedy mozna ich zmobilizowaé
i powiedzie¢: Skupcie si¢ teraz, od poczgtku, az
do konca zajecé. Takie warsztaty sa fajng opcja
rozwoju dla tancerza.
- Jakie rady moze da¢ Pani ludziom, ktorzy
powaznie mys$lg o tancu?
- Na pewno nie nalezy si¢ wstydzi¢, bo jest to
bardzo blokujace. Trzeba sobie pozwala¢ na
btedy, co nie znaczy, ze mamy je bagatelizowac.
Nie mozna tez rezygnowac, kiedy je popetniamy.
To jest normalne, to po prostu proces uczenia sig.
- Czy jest stres przed waznymi wystepami?
- Jest, aczkolwiek kazdy odreagowuje inaczej.
Znam tez tancerzy, ktorzy si¢ nie stresuja. Ja sama
miatam czesto taki paralizujacy stres. Czasami to
byta dla mnie tylko mobilizacja.
- Jaki jest sposob na radzenie sobie z nim?
- Gdy sig¢ stresuje, to probuje to po prostu
wyskakaé. Niektorzy odliczaja, np. do dziesigciu.
Ja jednak wole wyrzuci¢ to z siebie w taki
fizyczny sposob.
- Co Panig zainspirowalo do tanca?
- Myslg, ze to byla moja starsza siostra.
W dziecigcych latach miatam taka przypadtos¢, ze
robitam wszystko to, co ona. A Ze siostra
tanczyla, to ja tez =zapisalam si¢ do kotka
tanecznego, a po dwoch latach do szkoty tanca.
-Dziekujemy Pani za rozmowe i zyczymy
dalszych sukcesow!
-Dzigkuje!

Wiktoria Dzik i Martyna Wykrota
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Dzien Matki i Dzien Ojca to bardzo wazne dni
w roku. Stanowig wyraz szacunku dla wszystkich
rodzicow. W tych dniach wyrazamy takze mitos¢
1 podzickowania za trud wlozony w nasze
wychowanie.

Swieto wszystkich mam obchodzone jest w wielu
krajach  $wiata. Jego wspolczesna forma
zapoczatkowana zostata w Stanach
Zjednoczonych w XX wieku, gdzie obchodzone
jest w drugg niedziele maja. W Polsce $wigto to,
wypadajace 26 maja, obchodzono pierwszy raz
w 1914 roku w Krakowie. Obchody Dnia Ojca
zostalty rowniez zapoczatkowana w Stanach
Zjednoczonych, gdzie po sukcesie Dnia Matki
pojawity si¢ tez glosy, by ustali¢ §wigto ojca.
Pierwsze obchody odbyly sie w 1910 roku.
W Polsce dzien ten obchodzimy 23 czerwca.

Mama 1 tata sg naszymi drogowskazami w zZyciu,
przytulaja, kiedy jest nam zle, s3 naszym
wsparciem w codziennych sytuacjach i za to ich
kochamy. I cho¢ $wieto rodzicow jest tylko raz
w roku, to pamigtamy o ich dobroci przez
pozostale 364 dni w roku.

Beata Adamska

Kochana Mamo

Ty mi $wiat pierwsza pokazatas.

Ty mi literki i cyferki utrwalatas.

Dawata$ mi mito$¢, spokdj i wiare.

Spiewata$ rowniez kotysanki wytrwale.

Aniotkiem mym, wzorem bytas.

Swiat mo6j mitoscig otoczytas.

Moja mamo, jeste$ kochana,

usmiechasz si¢ do mnie od samego rana.

Darzysz mnie mitoscig matczyna,

Opoka jestes moja jedyna.

Tobie dzi§ wiele da¢ nie mogg,

lecz laurke mam i serce na milo$¢ gotowe.
Julia Masak

Moi rodzice sg naprawde¢ wspaniali.
Bywaja zawsze bardzo wytrwali.
Sa codziennie rado$nie u§miechnieci
1 tacy pozostang na zawsze w mej pamigci.
J. K.

Moja mama
Moja mama to skarb wielki.
Czyta ksigzki 1 lubi cukierki.
Ciagle krzata si¢ po domu,
rozkazujac co 1 komu.
Co dzien sprzata i gotuje,
rowniez ogrdd pielegnuje.
Na rabatkach sadzi kwiatki:
stokrotki, roze, tulipany, bratki.
Kolorowe barwy maja,
catg zielen ozywiaja.
Moja mama to jak wrozka,
potrafi skruszy¢ nasze serduszka.
Umie skarci¢ i mocno przytulic,
a wieczorem do snu utuli¢.

Jakub Zaktada
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Rodzice

Mama to troska, mitos¢ i opieka.

Ona od ztosci i zazdrosci jest daleka.

Zawsze przy dziecku wytrwale kroczy,

cho¢ czasem takze wyplakuje oczy.

Tata zawsze pomaga, czasami pokrzyczy,

bo na same szostki u dzieciakow liczy.

A dzieci rodzicow swych bardzo kochaja,

chociaz nie zawsze ich madrych rad stuchaja.
E. W.

Stéw kilka o0 mamie

Moja mama, gdy wstaje z rana,

jest usmiechnigta i zrelaksowana.

Krzata si¢ w kuchni robigc mi owsianke.

Czasem ja przypali i sthucze filizanke.

Z mama nigdy si¢ nie nudzimy.

Ma $wietne pomysty, dobrze si¢ bawimy.

Kocham Cig¢ za to bardzo mamusiu mita.

Dziekuje za wszystko, co$ mnie nauczyla.
Julia Kazimierska

Rog nie m/)y/
bye wszedse.

Dlatego stworzyl

[Neme

Kocham Ci¢ Mamo!

Jesli sadzicie, ze mama jest tylko po to, aby
wszystkiego zabrania¢, to grubo si¢ mylicie.
Mama to najlepsze, co mogt da¢ nam $wiat.
Zawsze jest troskliwa, opiekuncza, pomocna,
kochana. Nie zawsze jednak potrafi to okazywac,
ale pamigtajcie, ze w glebi duszy jestescie dla niej
najwazniejsi!

Czesto jednak wielu rzeczy nam zabrania.

Jeste§my jeszcze mtodzi, wigc nie zdajemy sobie
sprawy, ze niektére zachowania nie sg dla nas
odpowiednie. W trosce o nas mama zakazuje tych
rzeczy, jednak my nie dostrzegamy, ze jest to dla
naszego dobra i czesto wywolujemy klétnie lub co
gorsze - zaczynamy ktama¢. Wiem to, bo sama
do$wiadczytam takiej sytuacji...

XXI wiek, na rynku dostgpne sa w sprzedazy
papierosy, narkotyki, dopalacze, alkohol i tego
typu ghupoty. Wiadome jest, ze wszystko legalnie
(oprocz  narkotykow 1 dopalaczy) jest od
osiemnastu lat. Zawsze jednak znajdzie si¢ ktos,
kto sprzeda te uzywki tak po prostu lub
znajdziemy inny sposob na zdobycie tego, co
pragniemy. Jeszcze kilka dni temu nie
pomyslatam nawet o.... papierosach, ale stato sie.
Wystarczyla jedna osoba, aby moj §wiat stanat na
glowie. Palita przy mnie elektronicznego
papierosa. Zaproponowata mi sprobowanie, ale
odmoéwitam. UsSwiadomilam sobie poOzniej, ze
bliska mi osoba posiada taki oto sprzet. Dlaczego
ja go jeszcze nie mam? Udato mi si¢ go zdoby¢
.Nie opowiem wam o tym, jak to zrobitam, bo jest
to bardzo okropne. Dowiedziatam si¢ od
kolezanki, ze niedaleko mojego domu sa dostepne
wktady do e-papierosa bez ograniczen wiekowych
(ta osoba sprzedala mi je nielegalnie). Nie
pomyslatam sobie nawet, ze mogg by¢ z tego
wielkie ktopoty.

Przy najblizszej okazji zaciggnetam trojke
znajomych, z ktoérymi to zrobiliSmy. Nie
chowali$my si¢ z tym, ale tez nie doszto do tego
na terenie naszej szkoty. Dzien pdzniej mieliSmy
ogromne klopoty!!! Nie wszyscy jednak za nie
odpowiedzieli, poniewaz nie kazdy byt w szkole.
Na pierwszy ogien poszlam ja z moim
towarzyszem z poprzedniego dnia. Do sali
poprosita nas wychowawczyni. Istny koszmar!!!
Po pewnym czasie, oczywiscie, przyznatam sig.
Ale nie zrobitabym tego, gdyby moja
wychowawczyni nie powiedziata, ze ma dowody.
Na poczatku si¢ przestraszytam. Z kazda chwila
coraz bardziej mi ta cata sprawa ,,Smierdziata", no
ale nie dyskutowatam, tylko przyjetam to ,,na
klate". Poniewaz to ja do wszystkiego
doprowadzitam, to za kilka dni moja mama
I mamy reszty grupki zjawig si¢ w szkole. Bylo
mi tak wstyd. Na szczgcie, udato mi si¢ wyprosic¢
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od wychowawczyni, abym najpierw mogta
porozmawia¢ z mamg. Mingty lekcje, a ja caly
czas miatam $wieczki w oczach. Zdarzato sig, ze
jak o tym pomyslatam, to uronitam lezke,....
dwie,.... trzy.... rozptakatam si¢ na calego. Nie
myslatam ciggle o konsekwencjach, ktore
ponios¢, np.: koniec telefonu i TV, poniewaz
wiedziatam, ze zawiodtam moja mame. Nie do$¢,
ze ja jakby oklamatam, to na dodatek zrobitam
co$ wbrew polskiemu prawu i wbrew mojej
uczciwosci. Zdawatam sobie sprawe, ze nie
odbuduje w rok zaufania mamy,....nie wiedziatam,
czy kiedykolwiek odbudujg, ale czasu nie cofng....

Po szkole posztam z osobami, ktore braty udziat
we  wczorajszym  incydencie.  ZaczeliSmy
analizowa¢, jak to mozliwe, ze udato si¢ komus
zrobi¢ nam zdjgcie, nic nie wykombinowalismy.
Jak wrécilisSmy do domu, praktycznie zadnej
mamy nie bylo, bo ci¢zko pracowaty, aby nas
utrzymaé. Od razu, jak wrécita moja mama,
rozptakalam si¢... Opowiedzialam jej wszystko,
co i jak, po kolei. Byto mi tak przykro i wstyd, jak
to mowitam... Nie obeszto si¢ bez tez ze strony
mamy. Miatam racj¢, bylo jej bardzo przykro.
Przestata mi ufa¢ i byta bardzo zraniona - na
dodatek przez swoje jedyne dziecko! Na szczecie,
udato mi si¢ spokojnie porozmawia¢ z mamg
1 wyszto, ze nawet taki ogromny btad nie zmieni
tego, ze nadal bedzie mnie wspiera¢ i kochad.
Oczywiscie, kare dostatam do odwotania (jak na
moje oko, to z miesigc ,,zleci", bo mamunia
widzi, ze sobie bez telefonu radzg, ha ha).

Whiosek z tego taki, ze nawet najwigksza glupota
nie bedzie w stanie zmieni¢ Waszej mamy w
stosunku do Was. Oczywiscie, ze bedzie zla, ale
powinniscie chociaz dotrzymaé stowa, Zze wiecej
takiego bledu nie popeinicie. Dla kazdej mamy
dziecko to najwigkszy skarb od Boga, pierwsza
chwila, w ktorej Was zobaczyla, zmienita
wszystko. Pokazmy wigc naszym mamom, ze
zawsze moze na nas liczy¢ i znaczy dla nas wigce;j
niz bogactwo i glupota...

Jeszcze jedno musze powiedzieé..... Kocham Cig
Mamo!!!

N.N.

PS. Zblizaja si¢ wakacje, nie popelniajcie takich
glhupich btedow, jak ja. Badzcie rozwazni.
Pamigtajcie zawsze o swoich rodzicach i o tym,
zeby swoim postgpowaniem nie zawies¢ ich
zaufania.

O czym szumi Muszelka
na brzegu morza?

-Lato to najpigkniejsza pora roku — pomyslata
Muszelka, kiedy promienie stonca budzily ja ze
snu — i zdecydowanie moja ulubiona...

Lekki wiatr zdmuchiwal z niej suchy piasek.
Lénita w promieniach stonca. Byta naprawde
pickna. Biala, pieknie wyztobiona, pokryta
jasnobragzowymi kropeczkami — niczym piegami.
Muszelka byta z nich dumna — myslata — te moje
piegi to takie pocatunki stonca, ktore sg ze mnag
caly rok.

Muszelka lubita lato rowniez ze wzgledu na to, ze
plaza zapelniata si¢ turystami. Uwielbiala dzieci,
ktore czesto bawily si¢ z nig. Razem budowali
zamki, fortece, domy, mosty. Dzieci czgsto
wrzucaty ja do wody, a fale wyrzucaly na brzeg.
Kapiele byly fantastyczne. Scigata si¢ z innymi
muszelkami i kamyczkami, ktore z nich pierwsze
dotrze do brzegu.

Przez caly rok Muszelce brakowato tych zabaw,
gwaru 1 $miechu beztroskich dzieciakow. Kiedy
wieczorem plaze pustoszaly, Muszelka
odpoczywala 1 marzyla. Marzyta o kolejnych
dniach i tygodniach. Radosnej zabawie i gorgcych
stonecznych dniach.

Wiedziata jednak, ze ten czas dobiegnie konca,
minie lato a wraz z nim wakacje (Czgsto styszata,
to dziwne stowo. Nie wiedziata co ono znaczy, ale
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wakacje kojarzyly jej si¢ z czym$§ mitym
I przyjemnym). Smutno robito jej si¢ na mysl, ze
zndéw zostanie na dtugie miesigce sama.

Muszelka czesto stuchata opowiesci mew. One
bywaty w dalekim $wiecie i wieczorami snuly
opowiesci o zyciu jakie toczy si¢ poza plaza.
Opowiadaly o kolorowych takach, ruchliwych
ulicach, miastach i wsiach, o tym, ze dzieci — gdy
skonczg si¢ wakacje wracaja do przedszkoli
1 szkol, gdzie bawig si¢ réwnie wesolo jak na
plazy. Muszelka stuchata z zainteresowaniem tych
opowiesci 1 marzyla... Marzyla, ze ktorego$ dnia
kto§ zabierze ja z plazy 1 wtedy bedzie mogla
zobaczy¢ caty §wiat... Dni mijaty szybko, stonce
nie bylo juz tak wysoko na niebie. Lato dobiegato
konca. Muszelka lezala sobie jak zwykle na
cieptym piasku i szumiata cichutko. Niebo bylo
zachmurzone.

- Chyba bedzie padato — pomyslata.

Rzeczywiscie stonce schowalo si¢ za chmurami
1 od czasu do czasu na muszelke spadata kropelka
deszczu. Ona obserwowata ludzi, ktorzy
spacerowali po plazy, rzucali kolorowe pitki
1 puszczali przepigkne latawce. Wielu z nich
zbieratlo muszelki, kamyczki 1 bursztyny.
Muszelka myslata — Moze kto§ mnie zabierze...
1 spetnig si¢ moje marzenia. W koncu doczekata
sie. Podbiegta do niej mata dziewczynka.

- Mamo, zobacz jaka ona pigkna. Czy moge ja
zabrac ze sobg?

- Tak Basiu, oczywiscie — odpowiedziala mama.

- Bede miala pamigtke znad morza, bedzie mi
przypominata  wakacje. = Postuchaj  mamo,
postuchaj tato — jak ona pigknie szumi.

- Coreczko, a moze pobaw nig si¢ i zostaw na
plazy. Muszelki lubig morze i piasek. Begdzie
tesknita — powiedziat tatus.

- Tatusiu — to zabierzmy kilka muszelek,
kamyczkow 1 bursztynkéw, trochg piasku i wody
morskiej. Wszystko utozymy w akwarium 1 wtedy
na pewno nie bedzie im smutno i nie bgda tesknic.
- Dobrze — odpowiedziat tata.

- A ta muszelka bedzie moja ulubiong. Zabiore ja
ze sobg do szkoty 1 pokaze wszystkim dzieciom
1 pani. A za rok przywioz¢ ja znéw nad morze,
zeby bardzo nie tesknita.

Mamusia i tatu$ usmiechneli si¢. USmiechng¢la si¢
tez Muszelka. Czyzby jej marzenia si¢ speiniaty?
© Major Marietta

Chociaz w muszelce szumi jeszcze cieply wiatr,
to naszych stop na piasku zginat §lad...
Lato! Ty jestes$ jak cieple slonce na niebie.
Lato goragce, my kochamy Ciebie!
E. W.
Idzie lato

Idzie stoneczna i wesota pora roku.

Juz jest przy mecie, przyspieszyta kroku.

Zbliza si¢ do nas wielkimi krokami.

Powitajmy ja dobrymi humorami.

Na lepsze zmieni si¢ pogoda i otoczenie.

To cudowny czas na marzen spetnienie!
Sonia Banas

Czy warto mowic ladnie?

Ladna 1 poprawna wymowa jest bardzo wazna
w zyciu codziennym. Rozmawiajac z innymi
chcemy, by nas zrozumieli. Dlatego wazne jest,
by mowi¢ poprawnie. Kiedy wyrazamy si¢ tadnie,
ludzie z checig nas sluchaja i dobrze si¢ czuja
W naszym otoczeniu.

Nasz jezyk ojczysty jest bardzo fadny. Zawiera
wiele pigknych stow, ktore warto poznac
1 uzywaé. Ludzie nas postrzegaja po sposobie
mowienia 1 zachowania. Duzo 0s6b uzywa mowy
potocznej, nie zawsze zrozumiatej. Chociaz
niektorym wydaje si¢ to bardzo modne, to wcale
tak nie jest. Takim ludziom trudniej przyswajaé
wiedze, zdobywac prace, a nawet znajomych.

Czy zatem warto moéwic¢ tadnie? Oczywiscie, ze
tak. To z calag pewnoscig daje nam wigksza
wiedze, w przyszto$ci lepsza pracg 1 szacunek
ludzi. Pigkna wymowa $wiadczy o naszej kulturze
osobistej. JesteSmy Polakami 1 powinnisSmy
szanowac nasz pigkny jezyk.

Maja Szymanska kil. 2 b- — 1 miejsce w Szkolnym
Konkursie Poprawnej Polszczyzny i ,,Maty Mistrz
Piora” Gratulujemy!!!

t: X1 i

IEDZYSZKOLNY
KONKURS
LITERACKI

IALY MISTRZ

PIORA

10



Rady i porady )))

Rady na wakacje

Witajcie  wakacje!!!  Cudowny czas dla
wszystkich, a przede wszystkim dla dzieci
1 mlodziezy szkolnej. Pigckna pogoda, plaza, woda
1 stonce... relaks, wszechobecny luz i szalone
pomysty, Przezywajac jednak niezapomniane
przygody, nigdy nie zapominajcie 0 Swoim
bezpieczenstwie!

1. Kapcie si¢ tylko w miejscach wyznaczonych!
2. Do wody wchodzcie pod opieka dorostych!

3. Rozsadnie korzystajcie ze sprz¢tow na placu

zabaw!

4. Nie przyjmujcie od obcych zadnych
podarunkow!

5. Bawcie si¢ w bezpiecznych miejscach!

6. Nie odchodzcie nigdzie z obcymi, ktoérzy
Wam co$ obiecuja!

7. Shuchajcie rad opiekunow!

8. Nie podawajcie obcym swojego adresu,
telefonu 1 innych informacji, jesli nie ma
takiej potrzeby!

9. Rozwaznie korzystajcie ze wszystkich
przyjemnosci, jakich dostarczaja wakacje!

10. Zawsze informujcie swoich rodzicow o tym -
gdzie i z kim przebywacie!

11. Na zabawy wybierajcie jedynie bezpieczne
miejsca — z dala od jezdni, torow kolejowych,
wykopow!

12. Zawsze pamigtajcie, ze pewno$¢ siebie
1 lekkomyslno$¢ nie wroza nic dobrego!

13. Korzystajcie z umiarem z daréw lata!

14. BadZzcie uwazni, rozsadni, mili i koleZenscy!

15. Dbajcie o przyrode!

Co zrobid, jesli zgubiles si¢
w lesie?

Oto, kilka wskazowek, ktére pomoga wydostaé¢ Ci
si¢ z lasu.

1. Jesli nie masz zasiegu, ale uda Ci si¢
polaczy¢ =z satelita. Na mapach zwykle
zaznaczone s3 S$ciezki. Postaraj si¢ wyznaczy¢
trase¢ do najblizszej asfaltowej drogi. Kieruj sie
wskazowkami nawigacji.
2. JeSli masz zasieg, zadzwon do kogo$
znajomego 1 powiedz o swoich klopotach.
Poszukaj charakterystycznego punktu w lesie, np.
kapliczki lub ambony mysliwskiej itp. Poczekaj
na informacje zwrotng od osoby, do ktorej
dzwonite$. Nigdzie si¢ nie ruszaj i czekaj, az ktos
przyjdzie Ci z pomoca.
3. Las na mapie to wielka zielona plama, zwré¢
jednak uwage, ze jest podzielony na prostokatne
dziatki, ktore oddzielone sg od siebie waskimi
pasami. Przypatrz si¢ uwaznie drzewom. Granice
migdzy jedng "kwaterg" a druga oznaczono
namalowanymi na drzewach podwdjnymi
paskami. Idac wzdluz tej pustej przestrzeni,
w koncu dojdziesz do skrzyzowania, przy ktorym
powinien znajdowac¢ si¢ kamienny stupek. Bedzie
on oznaczony czterema numerami, jesli podasz je
lesnikowi, szybko kto$ Ci¢ znajdzie.
4. Shupki moga Ci pomoc samodzielnie znalez¢
droge. Jesli wiesz, gdzie zostawiteS swoj
samochdd, albo w ktora strone $wiata chcesz si¢
kierowa¢. Zasada brzmi, ze z jednej strony stupka
numery rosng z péinocy na potudnie, a z drugiej
ze wschodu na zachdd. Jesli znajdziesz dwa
stupki 1 zapamigtasz numery, bedziesz mogt
ustali¢ kierunek, w jakim si¢ poruszasz. Lasy
Panstwowe wyjasniaja, ze mozna przyjac, ze
krawedzie = pomiedzy = dwoma  $ciankami
z nizszymi numerami wskazuja  kierunek
potnocny.
5. Szukaj skladowisk z drewnem. Kazdy stos,
a nawet kltoda ma swoj indywidualny numer,
ktéry zapisano na czerwonej, plastikowej
tabliczce. Jesli podasz go le$nikom, rowniez
szybko kto$ przybedzie z odsiecza.

Marietta Major, Oliwia Rutkowska, Marcelina

Drziewiecka, Paulina Krzos
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((( Z. zycia szkoly — w telegraficznym skrocie

Oko w oko z ortografia

Dnia 22 marca w Publicznej Szkole Podstawowej
nr 4 odbyl sie Powiatowy Konkurs
Ortograficzny ,,Oko w oko z ortografia” dla
uczniow klas sidédmych pod Honorowym
Patronatem  Prezydenta  Miasta  Ostrowca
Swietokrzyskiego ~ Jarostawa  Gorczynskiego.
Glowne cele tego przedsigwzigcia to doskonalenie
umiejetnosci poprawnej pisowni, utrwalenie zasad
ortograficznych, a przede wszystkim integracja
ucznidow szkoét z terenu naszego powiatu. Haslem
przewodnim konkursu byly obchody 90-lecia
powstania KSZO. Jak co roku emocji byto sporo,
a nadziei na zwycigstwo jeszcze wigce).
Najlepszymi okazali si¢:
1. Jakub Nawrocki z Publicznej Szkoty
Podstawowej nr 1
2. Maja Zywolko z Niepublicznej Szkoly
Podstawowej im. S. Konarskiego
3. Jakub Osuch =z Publicznej Szkotly
Podstawowej nr 7
Wyréznienie otrzymala Aleksandra Isser- Dryka
z Publicznej Szkoty Podstawowej nr 3.

W czasie oczekiwania na wyniki konkursu
uczestnicy mogli pozna¢ histori¢ KSZO,
podziwiaé efekty pracy sekcji judo, bokserow czy
pitkarzy oraz obejrze¢ program slowno —
muzyczny przygotowany przez uczniéw klasy
V a i szkolnej grupy cheerleaderek.

Sounds English

20 maja odbyt si¢ | Powiatowy Konkurs
Piosenki Anglojezycznej "SOUNDS ENGLISH"
pod patronatem Prezydenta Miasta Ostrowca
Swictokrzyskiego — Jarostawa Gorczynskiego.
Nasza szkole reprezentowaly: Patrycja Burtan
i Weronica Livara. W charakterze go$cia
specjalnego wystapita laureatka ubiegloroczne;j
edycji Konkursu Piosenki Anglojezycznej — Julia
Thuczkiewicz, ktéra wykonata dwa utwory. Swoje
talenty wokalne zaprezentowali uczniowie z 15
szkot, ktére w drodze eliminacji w swoich
placéwkach wylonity reprezentantOw
w kategoriach zespot 1 solista. Uczestnicy
prezentowali zardwno ballady liryczne, jak
rébwniez piosenki o charakterze Dbardziej
rockowym. Nie zabrakto takze klasyki, pop,
migdzy innymi: utworéw zespolu ABBA czy
Michaela Jacksona. Wszystkie prezentacje taczyt
wysoki poziom zaréwno wokalny, jak i jezykowy.

W kategorii solista I miejsce zajeta Aleksandra
Goldyn (PSP Wasniow), II miejsce Justyna
Jedlikowska (PSP  Szewna), Il miejsce
Aleksandra Cybula (ZEP Szkota z Pasjg),
wyrdznienie otrzymala Zuzanna Jedlikowska
(ZSiPP nr 3). W kategorii zespot I miejsce zajely
uczennice z ZE ,Dwunastka” (Michalina
Przydatek, Anna Filipczak, Wiktoria

Kolodziejczyk), I miejsce PSP nr 3 (Angelika
Zimnicka, Julia Jarzebak), III miejsce PSP nr 7
(Aleksandra Wigczek, Natalia Cymerys, Maja
Kaminska), wyr6znienie PSP nr 10 (Jagoda
Strzgbska,  Julia
Dobrowolska).

Fudalewska, = Magdalena

12


http://psp4.ostrowiec.edu.pl/2019/03/22/powiatowy-konkurs-ortograficzny/
http://psp4.ostrowiec.edu.pl/2019/05/20/konkurs-piosenki-anglojezycznej/
http://psp4.ostrowiec.edu.pl/2019/03/22/powiatowy-konkurs-ortograficzny/
http://psp4.ostrowiec.edu.pl/2019/05/20/konkurs-piosenki-anglojezycznej/
http://psp4.ostrowiec.edu.pl/2019/03/22/powiatowy-konkurs-ortograficzny/
http://psp4.ostrowiec.edu.pl/2019/05/20/konkurs-piosenki-anglojezycznej/
http://psp4.ostrowiec.edu.pl/2019/03/22/powiatowy-konkurs-ortograficzny/
http://psp4.ostrowiec.edu.pl/2019/05/20/konkurs-piosenki-anglojezycznej/

Z. zycia szkoly — w telegraficznym skrocie

Uczestnicy konkursu otrzymali cenne nagrody,
dyplomy oraz drobne upominki, ktorymi
fundatorami byli Prezydent Miasta Ostrowca
Swietokrzyskiego Jaroslaw Goérczynski, PKS
Ostrowiec Swietokrzyski, Bank Spéldzielczy
w Ostrowcu Swietokrzyskim.

Konkurs Przyrodniczy

23 maja z okazji Europejskiego Dnia Parkow
Narodowych w naszej szkole odbyt sie
Miedzyszkolny Konkurs Przyrodniczy dla klas
III. W konkursie wzigty udziat dwuosobowe
zespoty.

Uczniowie wykazali si¢ ogromng wiedza
o parkach narodowych i znajomoscig chronionych
gatunkow roslin 1 zwierzat.

Wyniki konkursu: 1 miejsce PSP4, 1l miejsce
KZE, 111 PSP9.

Wszyscy  uczestnicy  konkursu  otrzymali
pamigtkowe dyplomy i nagrody rzeczowe.
Dodatkowo Nadlesnictwo Ostrowiec ufundowato
dla kazdego uczestnika sadzonk¢ drzewa, ktora
moze samodzielnie posadzic.

Warsztaty Dziennikarskie

W dniach 14, 15 i 31 maja uczniowie
Czworkowego Kota Dziennikarskiego
uczestniczyli w Warsztatach Dziennikarskich
zorganizowanych przez Radio Ostrowiec.
Poprowadzita je redaktor naczelna — Pani Joanna
Gergont-Wos. Miodzi dziennikarze
z zaciekawieniem 1 zainteresowaniem stuchali
porad dotyczacych tworzenia tekstow, ktore
nastgpnie nalezy odpowiednio zaprezentowaé na

),

antenie radia. Dowiedzie¢ si¢, jak prowadzié¢
audycje radiowe i1 jak panowa¢ nad czasem.
Co zrobi¢, gdy podczas programu "na zywo"
zostaniemy czyms$ zaskoczeni. Opanowali takze
podstawy  sztuki  prowadzenia  wywiadu
1 dowiedzieli si¢, jak wyglada budowanie serwisu
informacyjnego "od kuchni". Te wszystkie
zdobyte  wiadomos$ci  mogli  samodzielnie

zastosowac¢ w praktyce, poniewaz na zakonczenie
warsztatow zostali podzieleni na grupy i otrzymali
zadania do wykonania. Efektem ich pracy byt
program radiowy, ktory milodzi dziennikarze
zrealizowali na antenie Radia Ostrowiec. Jego
emisja odbyta si¢ 1 czerwca z okazji Dnia
Dziecka.

Na zakonczenie warsztatow uczniowie otrzymali
Certyfikaty Mtodego Dziennikarza.

W tym numerze ,,Czworkowych Newsow” zostaty
zaprezentowane niektore materiaty z pracy
poszczegbdlnych grup, m.in.: ,,Zabawy dawniej
i dzis”, ,,Przygoda z tancem”, , Marzenia si¢
spetniajq” i ,, Wakacje”.
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Tydzien Kultury Jezyka
Polskiego

22 maja odbylo si¢ podsumowanie Tygodnia
Kultury Jezyka Polskiego. Uczniowie klas I-111
brali udziat w wielu konkursach i roznego rodzaju
przedsiewzigciach  zwigzanych z  ojczystym
jezykiem.

W konkursie ortograficznym mistrzami zostali:
Oliwia Stepien (kl. 3 a), Jan Jasinski (kl. 2 b).

W konkursie kaligraficznym mistrzem okazat sig
Jakub Bojara z klasy 1 a.

W konkursie literackim wyr6zniono 3 osoby:

I miejsce - Maja Szymanska (kl. 2 b)

Il miejsce - Gabriela Gardynik (KI. 2 b)

Il miejsce - Wiktor Jablotski (kl. 2 b)

W konkursie plastycznym czotowe miejsca
zajeli:

I miejsce- Maja Szymanska (kl. 2b)

I miejsce- Maja Btachut (kl. 2a)

Il miejsce - Nikola Mizera (oddziat ,,0”)

W konkursie recytatorskim wyrdzniono:

I miejsce-Anna Piecewicz-Sokotowska (KI. 1 b)
I1 miejsce- Nikola Okon (kl. 1 a)

Il miejsce - Lena Bojara (oddziat ,,0”), Leon
Domagata (oddziat ,,0”).

Dzien Dziecka

. Ivlko dzieci potrafiq zatkng¢ kij w piasku, uznacd,
ze jest krolowq i obdarzy¢ go mitoscig”

Antoine de Saint —Exupery
30 maja odbyt si¢ w naszej szkole festyn z okazji
Dnia Dziecka potaczony ze Swietem Sportu.
Podczas  trzygodzinnej  zabawy  rozegrano
miniturnieje  pitki noznej 1 siatkowej. Na
wszystkie dzieci czekato wiele atrakcji, m.in.
dmuchane zjezdzalnie, banki mydlane, ciasta oraz
lody. Pogoda dopisata i wszyscy doskonale si¢
bawili!

Sejmik Ekologiczny
5 czerwca odbyt sie¢ XIV Sejmik Ekologiczny
»Rzadkie, pickne, ginagce — krétka rozprawa na
temat  zagrozonych  gatunkow” organizowany
w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Ochrony
Srodowiska. W sejmiku udziat wziely druzyny
z czterech szkot podstawowych: Katolickiego
Zespotu  Edukacyjnego,  Publicznej  Szkoty
Podstawowej nr 1, Zespotu Edukacyjno-

Przedszkolnego Szkota z Pasjg oraz Publicznej
Szkoty Podstawowej nr 4.
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Aktywny Uczen )))

»Uczen Roku 2018-2019”
r

W tegorocznym plebiscycie,
ktorego organizatorem jest
Gazeta Ostrowiecka, nasza
szkot¢ bedzie reprezentowaé
Julia Kazimierska z klasy
VIII b.

To dziewczyna o wysokiej kulturze osobistej,
wspaniatej, godnej nasladowania postawie.
Otwarta, pelna optymizmu, zréwnowazona,
w sposob niezwykle dojrzaty patrzy na S$wiat
i ludzi. Taka postawa pozwala jej nie tylko na
wszechstronny rozwoj osobisty, ale takze wplywa
niezwykle pozytywnie na zycie klasy i szkoty.
Julka - zawsze ch¢tna do pomocy innym, jest
wspanialym inicjatorem wielu przedsiewzie¢
klasowych i szkolnych realizowanych w ramach
prac Samorzadu Szkolnego 1 Samorzadu
Klasowego. To miedzy innymi dzigki jej
zaangazowaniu, zycie spolecznosci szkolnej jest
tak bogate w r6zne wydarzenia na terenie naszej
szkoty.

Julka potrafi w sposob niezwykle dojrzaty patrzeé¢
na problemy swoich réwiesnikoéw, a jej rzeczowy
oglad sytuacji 1 zdrowy rozsadek sprawia, zZe
potrafi ~ pomaga¢  kolegom = rozwigzywaé
problemy.

Bardzo che¢tnie angazuje si¢ w dziatalno$é
charytatywna szkoly. Wspiera niemal wszystkie
akcje Szkolnego Kota Caritas.

Dziatalno$¢ na rzecz szkoly i $rodowiska nie
przeszkadza jej w osigganiu  wspaniatych
wynikow w nauce. Uczennica w calej swojej
karierze szkolnej ma bardzo wysoka S$rednig
1 wzorowe zachowanie. Potrafi nie tylko okresli¢
swoje mocne strony, ale konsekwentnie
podejmuje wszelkie dzialania, aby rozwijaé sie¢
w wybranym przez siebie kierunku. Jej gtowne
zainteresowania skierowane s3 na  matematyke
1 nauki $ciste, dlatego w tym roku szkolnym brata
udziat w wielu konkursach matematycznych,
m.in. w Konkursie Matematycznym ,,Czar Par”,
w konkursie ,,Bankowos$¢”, w Wojewddzkim
Przedmiotowym Konkursie z Matematyki, czy

w  Miedzynarodowym  Konkursie ,,Kangur
Matematyczny”.

W roku szkolnym 2018/2019 Julia =z rak
Prezydenta  Miasta  Odznake ,,SREBRNA
TARCZA”, ktora jest najwyzszym wyroznieniem
przyznawanym uczniom klas IV-VIII szkot
podstawowych.

Jej pasja jest matematyka, wigc umiejetnosci
logicznego myslenia rozwija, grajac w szachy. To
dziewczyna o szerokich horyzontach. Lubi
malarstwo 1 rysunek , kocha teatr, a co za tym
idzie bierze udziat w zajeciach szkolnego kota
teatralnego. Ale jej =zainteresowania daleko
wybiegaja poza teren szkoty. Uwielbia
motoryzacj¢, wigc czesto mozna ja spotkaé
w garazu taty.

Jak sama o sobie méwi, lubi wyzwania i lubi
czu¢ si¢ odpowiedzialna. Oby w dalszym zyciu
otwieralty si¢ przed nig kolejne drzwi
Z interesujacymi wyzwaniami, a za tymi drzwiami
niech spotyka ludzi gotowych pomoc jej
w realizacji tych wyzwan.

- Jakie jest najwicksze z Twoich szkolnych
osiagniec?

- Moje najwieksze osiggnigcie to
zakwalifikowanie si¢ do drugiego etapu konkursu
wojewodzkiego z matematyki.

- Ktorych przedmiotow lubisz si¢ wuczy¢
i dlaczego?

- Lubi¢ uczy¢ si¢ matematyki, dlatego ze nie
sprawia mi trudnos$ci. Ponadto jest ciekawa i ma
nieograniczone mozliwosci.

- Gdzie wybierasz si¢ do szkoly Sredniej?

- Nowy rok szkolny chce zacza¢ w Liceum
Ogolnoksztatcagcym im. Joachima Chreptowicza.

- Konczysz w tym roku 6sma Kklase, jakie
szkolne  wydarzenie utkwilo najbardziej
w Twojej pamieci i dlaczego?

- Najbardziej w mojej pamigci utkwito otrzymanie
w tamtym roku szkolnym ,,Srebrnej Tarczy”. Byto
to dla mnie ogromnym zaskoczeniem, bo
myslatam, ze otrzyma ja osoba 0 najwyzszej
$redniej. Ponadto miatam tez wtedy skrecong
kostke.

- Jakie byly Twoje marzenia we wczesnych
latach szkolnych? Czy wudalo Ci sie
przynajmniej czesciowo je zrealizowaé?
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((( Aktywny Uczen

- Od czwartej klasy marzytam, aby miec
swiadectwo z paskiem. Do tej pory udato mi sie¢ to
zrealizowac. Ponadto chciatam by¢
przewodniczacg samorzadu Kklasowego oraz
szkolnego i tez jestem.
- Jakich rad udzielitabys swoim milodszym
szkolnym kolegom?
- Zawsze dagzcie do wybranego celu i nie
poddawajcie si¢ mimo potkniec.
- Ktére z podjetych przez Ciebie inicjatyw
Samorzadu Uczniowskiego Iub Klasowego
sprawily Ci najwiekszg rados¢ i dlaczego?
- To byta ,,Noc przygdd” - co§ nowego W naszej
spotecznosci szkolnej. Zostata ona przyjeta
bardzo pozytywnie. Bytam mile zaskoczona duza
frekwencja.
- Czy udalo Ci si¢ co$ pozytywnego zmienié
w szkole lub w klasie?
- Wspoélnie z samorzadem udalo mi sig¢
zorganizowac: ,,Poczte walentynkowq”, ,,Dzien
Kapcia”, ktore powtarzamy corocznie.
- Jak oceniasz te zmiany?
- Stwierdzam, ze dzigki nim mogli$my si¢
bardziej zintegrowa¢. Sg to pozytywne zmiany
I lubiane przez ogoét spotecznosci uczniowskiej.
- Czy masz jakieS$ hobby?
- Mimo ze jestem dziewczyng, interesuje si¢
motoryzacja.
- Czy moglas rozwija¢ swoje pasje na kotkach
zainteresowan? Jesli tak, to na jakich?
- Tak, uczeszczam do klubu ,,Hetman”, do
ogniska pracy pozaszkolnej. Chodze tez na
dodatkowe zajecia organizowane w szkole, m.in:
teatralne, szachowe i matematyczne.
- Co lubisz robi¢ w wolnym czasie?
- Bardzo lubi¢ rysowaé, gra¢ w szachy, warcaby
I gry strategiczne.
- Kim chcialabys zostaé¢ w przyszlosci?
- Tak doktadnie to jeszcze nie wiem.
- Jakie cechy charakteru cenisz najbardziej?
- To na pewno jest: szczero$é, odwaga,
uczciwo$¢, szacunek dla innych, kolezenstwo.
- Dokoncz zdanie: Szkola podstawowa byla dla
mnie:
- Przygodq i nowym wyzwaniem.
- Dzigkujemy za wywiad i zyczymy dalszych
sukcesow. Trzymamy kciuki!

KoD

Muzyczne talenty

28 marca odbyt si¢ | Powiatowy Konkurs
Piosenki Francuskiej. Nasza szkote
reprezentowaty uczennice klasy VII a: Patrycja
Burtan i Veronica Liwara. W konkursie udziat
wzigli rowniez uczniowie z PSP 5, PSP 7 oraz
Katolickiego Zespotu Edukacyjnego. Wszystkich
uczestnikoOw  spotkala  niecodzienna  nagroda
ufundowana przez Prezydenta Miasta Jarostawa
Gorczynskiego W postaci wyjazdu do Francji.
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Z \Wiceprezydentem
Dominikiem Smolinskim
bez tajemnic

- Andre Gide powiedzial, ze: ,,Warunkiem
dobroci jest wczuwanie si¢ w cudze radosci
| cierpienie”, czy te stowa sa odzwierciedleniem
Pana codziennej pracy? Jezeli tak, to w jaki
sposob?

- Tak, dokladnie. To bardzo wazne slowa.
Odczuwanie tego, co przezywa druga osoba, jej
radosci, smutki 1 cierpienia maj3 bardzo duze
przetozenie na to, jak my czujemy oraz
odnajdujemy drugg osobe. To wskazdwki, w jaki
sposob pozniej postepujemy, czy tez jak wyglada
nasze dziatanie. Mozna powiedzie¢, ze z kazda
osoba, z ktora si¢ spotykam, czy tu w Urzedzie
Miasta jako naczelnik Wydzialu Planowania
1 Rozwoju, czy jako Wiceprezydent lub tez po
pracy z przyjaciotmi albo mieszkancami Ostrowca
Swigtokrzyskiego - to pierwsza rzecz, ktora jest
najwazniejsza, to wstuchanie si¢ w stowa drugiej
osoby. Umiejetnos¢ stuchania tego, co kto§ ma
tobie, nam do przekazania, jest bardzo istotna. To
proba wezucia si¢ w te radosci, smutki, cierpienia,
czy tez inne uczucia, ktore ta druga osoba probuje
nam przekazaé. Zawsze wstuchuje sie, aby potem
pomodc rozwigzac jakie$ trudne sytuacje, ktore te
osoby maja. Takie elementy w naszej codziennej
pracy tu si¢ czesto spotyka.

- Jaki jest zakres Pana dzialan na stanowisku
Wiceprezydenta?

- Wiceprezydentem jestem od listopada 2018
roku. W tej chwili podlega pode mnie moj byly
wydzial - Wydziat Planowania i Rozwoju, ktory
sktada si¢ z trzech podwydziatow, referatow.
Jednym z nich jest Wydzial Planowania
Przestrzennego.  Przygotowujemy tu takie
miejscowe plany zagospodarowania
przestrzennego, a wigc mapy, na podstawie
ktorych realizujemy rdézne inwestycje.

Drugi referat to Wydzial Pozyskiwania Funduszy
Zewngtrznych. Staramy si¢ szuka¢ $rodkoéw na
realizacje roznych inwestycji, zamierzen. Dzigki
wspoOtpracy z panig dyrektor PSP nr 4 udato nam
si¢ pozyska¢ w tym roku $rodki na realizacje
projektu w waszej szkole.

Trzeci referat - to Wydziat Promocji
i Komunikacji Spotecznej, ktory realizuje
wszelkie  przedsiewzigcia o charakterze
promocyjnym, np.: obchody $wiat panstwowych,
zakup gadzetow promocyjnych.

Do tego jestem roéwniez Wiceprezydentem
Miasta. Zajmuje si¢ opieka spoteczng 1 o$wiata.
Podlegaja mi przedszkola, szkoty podstawowe,
gimnazja, Centrum Ksztatcenia Ustawicznego,
MOPS oraz Srodowiskowy Dom Samopomocy
,,Przystan”.

- Od 2005 roku byl Pan zaangazowany
w przygotowanie i koordynacje wszystkich
projektow realizowanych w naszym miescie ze
srodkow zewnetrznych. Czy moze nam Pan
opowiedziec¢ o tych dzialaniach?

- Postaram si¢ krotko o tym opowiedzie¢. Od
2005 roku pracuje w Urzedzie Miasta i od samego
poczatku trafitem do Wydzialu Inwestycji, ktory
byl zaangazowany w realizacj¢ projektow
z dofinansowaniem ze srodkow zewnetrznych. Od
tamtej pory pracuj¢ przy tych projektach, ktore
pozyskuja  fundusze ze  $rodkow  Unii
Europejskiej, budzetu panstwa, czy tez innych.
Tych projektéw bylo naprawde bardzo duzo: od
placow zabaw, po boiska sportowe, czy budowy
drog, remonty, budowe mieszkan socjalnych.
Zakres tych projektow jest bardzo, bardzo duzy.
Pozyskiwali$my pienigdze z Ministerstwa Sportu,
Banku Gospodarstwa Krajowego,
Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej, Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej na
realizacj¢ tych wigkszych i mniejszych inwestycji,
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ktore byly istotne z punktu widzenia rozwoju
Ostrowca Swigtokrzyskiego i poprawy zycia
mieszkancoOw. Rowniez w tych projektach sg
budowy boisk, doposazenia placowek
o$wiatowych w sprzgt.

- Jakie dodatkowe zajecia dla uczniow sg
przewidywane w szkotach podstawowych?

- Juz od paru lat, decyzjg Prezydenta Miasta Pana
Jarostawa Gorezynskiego, organizujemy
dodatkowe zajgcia z jezyka obcego, gldwnie
z jezyka angielskiego oraz wychowania
fizycznego w piatek oraz sobote. Dzieci maja
rowniez mozliwo$¢ zdawania certyfikatow
jezykowych. Na tym gléwnie bedziemy sie
skupia¢, zeby te dodatkowe zajecia byty
realizowane ciaggle w placowkach szkolnych.

- Wiemy, ze oprécz oswiaty jest Pan
odpowiedzialny za wszystkie sprawy zwiazane
z MOPS-em oraz Srodowiskowym Domem
Samopomocy ,Przystan”. Jakie dzialania sg
podejmowane w tym zakresie?

- Pomoc spoteczna to bardzo szeroki wachlarz
dziatan. Srodowiskowy Dom Samopomocy
,Przystan” jest miejscem, w ktorym s3
podejmowane dzialania majgce na celu pomoc
osobom niepetnosprawnym w ich codziennym
funkcjonowaniu. Jes$li chodzi o Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, to organizujemy zasitki,
pomoc dzieciom, osobom starszym, dodatki
energetyczne, itp. W tej chwili MOPS-em powoli
bedzie zajmowat si¢ pierwszy wiceprezydent Pan
Piotr Dasios.

- Przeszedl Pan wszystkie szczeble kariery
zawodowej od stazysty, poprzez Kkierownika
i naczelnika Wydzialu Planowania i Rozwoju,
jak Pan wspomina te kolejne etapy pracy?

- Najciezej] bylo w pierwszym roku pracy.
Wszystkiego trzeba byto si¢ uczy¢ od poczatku,
gdyz nigdy wczesniej nie  pracowalem
w samorzadzie. Kiedy w 2005 roku zaczynalem
prace w Urzedzie Miasta, to przez pdét roku
wykonywatem szereg dziatan jako stazysta. Przez
pierwszy miesigc uczylem si¢ pracowaé na
dokumentach, ktore sg tu wytwarzane, czy tez
w innych jednostkach samorzadu terytorialnego.
Z czasem ta praca byla coraz latwiejsza,
zwlaszcza wtedy, kiedy poznalem juz wszystkie
elementy funkcjonowania gminy. Mogtem

oczywiscie liczy¢ na pomoc kolegdéw, kolezanek,
jak réwniez Pana Prezydenta. Przez te 14 lat to
byta bardzo intensywna praca, gdyz zawsze przy
realizacji projektow konieczny jest kontakt
miedzy  wydzialami, np.: finansowym,
planowania, inwestycji. = Ponadto istnieje
konieczno$¢ przygotowania uméw, a potem
rozliczen.

- Czy zdobyte doswiadczenie pomaga Panu
w pelnieniu funkcji Wiceprezydenta Miasta?

- Na pewno mi pomaga, gdyz jako pracownik,
a potem Naczelnik Wydzialu Planowania
i Rozwoju moj =zakres pracy nie byt tylko
zwigzany z moim wydzialem. Przygotowanie
projektu wymaga wiedzy z bardzo wielu dziedzin,
ze strony technicznej, finansowej, organizacyjnej.
Mozna powiedzie¢, ze realizacja jakiegokolwiek
projektu zmusza osoby do szerokiego wachlarza
dziatan. Dzigki temu poznatem plusy i minusy
kazdego wydziatu Urzgdu Miasta. To mi potem
zdecydowanie utatwilo prace na stanowisku
Wiceprezydenta Miasta.

- Jakie szkoly trzeba ukonczyé, zeby
wykonywa¢ odpowiedzialne zadania, ktorymi
Pan obecnie si¢ zajmuje?

- Nie chodzi tu chyba o same szkoty, ktore trzeba
ukonczy¢, ale o wiedzg, ktorg trzeba zdobyc,
a nastepnie umie¢ jg zastosowa¢ w dziataniu. To
nie tylko wiedza, ale tez pasja, umiej¢tnosci
a takze che¢ dzialania oraz proba podejmowania
nowych wyzwan, pozwala skutecznie dziata¢ na
rynku Ostrowca Swietokrzyskiego.

- Kim Pan chcial zosta¢ bedac w naszym
wieku?

- To bylo tak dawno temu... Moje zycie w szkole
podstawowej zawsze bylo zwigzane ze sportem.
Poczatkowo byto to judo, pitka wodna, a potem
przez kilkanascie lat siatkowka.

Chyba chcialem by¢ sportowcem, przede
wszystkim siatkarzem. Nie jestem jednak zbyt
wysoki 1 to chyba nie pozwolitlo mi tak naprawde
na realizacj¢ tego marzenia.

- Jakie cechy charakteru ceni Pan najbardziej?
- Przede wszystkim ceni¢ pracowito$¢,
sumiennos¢ 1 cierpliwosc.
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- W jaki sposob spedza Pan wolny czas? Czy
ma Pan jakies pasje?

- Bardzo duzo czytam, ale ostatnio troch¢ to
zaniedbuj¢ ze wzgledu na nadmiar obowigzkow.
Lubi¢ tez stucha¢ muzyki i spacerowaé¢ z moim
pigcioletnim psem rasy golden retriever.

- Prosimy o dokonczenie zdan:

Moj ulubiony kolor to rozZowy.

W szkole lubitem uczy¢ si¢ jezykow obcych.
Marze o dalszym rozwoju osobistym.

Ksigzka, ktorg warto przeczyta¢ to wszystkie
Stephena Edwina Kinga.

Moja ulubiona pora roku to wiosnha.

Lubi¢ wraca¢ myslami do lat spedzonych w klasie
718.

- Dzi¢kujemy za wywiad i zZyczymy samych

sukcesow w pracy oraz w zyciu osobistym.
Beata Adamska, Amelia Kubik, Wiktoria Radlak

Marzenia sie spelniaja!
Wywiad z pilkarzem
Andrzejem Kobylanskim

é wrg

-Medale Igrzysk Olimpijskich. Zdoby¢ chociaz
jeden taki krazek - to marzenie kazdego
sportowca. To nagroda za wiele lat treningéw
I wyrzeczen. Udaje si¢ to nielicznym, ale warto
mie¢ marzenia i warto dazy¢ do ich realizacji.
Przekonal si¢ o tym miedzy innymi Pan
Andrzej Kobylanski - pomocnik i napastnik,
ktory siegnal po  olimpijskie  srebro
w Barcelonie. Ilu lat trzeba bylo, by to Pana
marzenie si¢ spelnilo?

- Przede wszystkim bardzo mi mito, Ze zostalem
tutaj przez was zaproszony. Zaczatem swoja
przygode z pitka praktycznie w wieku 5-6 lat.
Podejrzewam, ze wy tak samo zaczgli$cie 1 kazdy
z was ma jakie§ marzenia. Moze jeszcze wtedy
o tym, jako mlody cztowiek, nie myslatem, ale
z wiekiem to gdzie$ przychodzito. Zawsze moim
celem bylo dojs¢ jak najwyzej, czyli do
reprezentacji Polski. Co mi si¢ udato, ale to byto
wiele wyrzeczen. Przede wszystkim nie talent,
tylko praca, ktéra mnie na ten sam szczyt
wyniosta. Ponadto nie odpuszczatem w treningach
1 staralem si¢ by¢ na kazdym z nich. Miatem
marzenia 1 cel, zeby dojs¢ jak najwyzej. Nie
wszystkim si¢ to udaje, ale marzenia musza by¢.

- Jak Pan po latach wspomina udzial
w Igrzyskach Olimpijskich z ekipa Janusza
Wojcika?

- To juz jest odlegly czas, ale mozna powiedziet,
ze to byly niezapomniane chwile: przede
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wszystkim przygotowania, eliminacje, zeby si¢
dosta¢ do tych igrzysk. Wiadomo, trener Wojcik
byl niesamowita osobowoscig 1 niesamowitym
motywatorem. Duzo si¢ skupial na treningach, ale
przede wszystkim byl $wietnym trenerem oraz
wychowawcg. Mozna powiedzie¢, ze wszystkich
traktowal jak swoja rodzing. Dlatego wtedy,
W tym czasie, mieliSmy $wietny kolektyw,
swietng druzyne. Kazdy za sobag stat 1 dlatego to
pociagneto do takiego wyniku jaki osiggnelismy.
W tym czasie nie kazdy, powiedzmy, dawal nam
szans¢, nawet na wyjscie z grupy na Igrzyskach
Olimpijskich, ale cel osiggnglismy. Szkoda, ze
przegralismy w finale, w dziewieédziesiatej
(bodajze) drugiej minucie. Nie wiem, czy znacie
takiego zawodnika — Kiko - to on strzelit nam
bramkeg, no ale trudno, niestety tak czasem bywa.

- Jakie to wuczucie stana¢ na podium
olimpijskim?

- Ja wtedy, bedagc miodym chtopakiem,
dwudziestojednoletnim, moze to jeszcze do mnie
nie docierato. Wszyscy wtedy bylismy generalnie
skoncentrowani przed tym meczem, ale nie udato
si¢ tego najwyzszego celu osiggnac, chociaz
byliSmy o krok od zdobycia zlota. Ale co
zapamigtatem sobie wtedy, w tym czasie, to bylo
co$ takiego, ze prawie 100 tysiecy ludzi byto na
stadionie, a wsrdd nich krol Hiszpanii. Byta tez
duza grupa kibicow z Polski 1 caty stadion, jak
grali ,,Mazurka Dabrowskiego”, zamilkt. Nasi
kibice $piewali razem z nami, a to bylo
niesamowite przezycie.

- Co zmienilo si¢ w Pana karierze sportowej po
tym waznym wydarzeniu?

- Musz¢ powiedzie¢, ze przed igrzyskami,
odchodzac wiasnie z rodzinnego klubu KSZO
Ostrowiec do Siarki Tarnobrzeg, ktory tez grat
w 3 lidze, ale byt wigkszy zastrzyk finansowy
w Tarnobrzegu i rok po roku awansowalismy do
1 ligi 1 moge $miato powiedzie¢, ze w tym czasie
jako ja i Darek Adamczuk, z Pogoni Szczecin,
bylismy zawodnikami, ktorzy nie zagrali jeszcze
meczu w Ekstraklasie, w tamtejszej 1 lidze,
a pojechali$my na igrzyska.

-Czy zaczynajac Kkariere sportowa w Klubie
Sportowym Zakladow Ostrowieckich, marzyl
Pan o takim sukcesie?

- Jako 5-6 latek miatem przyjemno$¢ z grania i wy
tez musicie to mie¢. Na poczatku moze nie
marzylem, ale z wiekiem to przychodzito.
Zaczatem dazy¢é do swojego celu, aby graé
w reprezentacji Polski. Was tez zachgcam,
abyScie w rzeczywistosci realizowali swoje
marzenia.

- Kto poznal si¢ na Pana talencie i pomoégt go
rozwijac¢?

- Do tego przyczynilo si¢ wielu trenerdw,
ktérym wiele zawdzieczam. Odchodzac z KSZO
do Siarki, wyciggnat do mnie reke trener Janusz
Gatek, swietej pamigci, ktory juz od wielu lat nie
zyje, i wtedy moja kariera potoczyta si¢ w dobrym
Kierunku. Nieraz bylo cigezko, zwlaszcza, gdy
miatem 13, 14 lat. Musialem wtedy wybieraé
pomigdzy treningiem, a pdjsciem z kolezankg do
kina, albo z kolegami na plac zabaw. Stuchajcie,
to sg wtedy trudne wybory, ale trzeba co§ wybrac.
Z czasem przekonalem si¢, ze na wszystko mozna
znalez¢ czas.

- Jak trzeba trenowa¢é, zeby potem osiagaé
sukcesy?

- Jak juz wspominatem, trzeba bardzo cigzko
trenowac. Nie odpuszczaé w treningach. Przede
wszystkim stucha¢ trenera. Solidnie przyktadac
si¢ do treningow.

- Jakimi cechami powinien wyrodznia¢ si¢
sportowiec?

- Przede wszystkim kazdy musi mie¢ osobowos¢
i charakter. Jezeli to masz, jeste§ w stanie
osiggna¢ bardzo duzo.

- Gral Pan w roznych klubach sportowych
w Polsce i zagranica. W ktorym klubie gralo si¢
Panu najlepiej i dlaczego?

- U mlodego sportowca grajacego w pitke nozna,
jeden zawodnik przywigzuje si¢ do jednego klubu
na dluzej, a drugi je zmienia. Ja mialem tych
klubow duzo, akurat moze w tym czasie bylo
zapotrzebowanie na takiego zawodnika, jak ja. Ja
swietnie wspominam pobyt w Widzewie £.6dz. To
jest moj ulubiony klub od mtodzienczych lat, no
1 oczywis$cie Liverpool. Okazato sig, ze bylem tam
jednak za staby i nie byto mi dane dlugo tam grac,
ale w Widzewie gralem dos¢ dlugo i milo
wspominam ten czas.

20



I ) )

- Jakie jest uczucie gra¢ w jednej z najlepszych
lig na §wiecie Bundeslidze?

- To byt tez moj cel. Chciatem, jako mlody
czlowiek, sprobowaé¢ swoich sit i wyjecha¢ do
dobrej ligi. Akurat po igrzyskach to mi si¢ udato.
Tak jak mowicie, Bundesliga jest jedng
z najlepszych lig na $wiecie i trzeba miec¢ cel,
zeby do takiej ligi dojs¢ 1 grac.

- Czy mistrz sportu powinien by¢ zawsze
pewny siebie i swoich umiejetnosci?

- Pewny siebie? Tak. Umiejetnosci? Hmm...tez,
bo jak nie wierzysz w swoje umieje¢tnosci, to nie
dojdziesz do tego wyznaczonego celu. Musisz
mie¢ osobowos$¢, charakter oraz umiejetnosci. To
wszystko idzie w parze z osiaggnigciem jak
najwigkszego sukcesu.

- Byl Pan réwniez trenerem, czy zawodnicy
potrafia radzi¢ sobie z brakiem poczucia
skutecznosci i wiary we wlasne sity?

- W 2008 roku prowadzilem miodziez Ul7. Ze
swojego doswiadczenia wiem, ze jest to cigzki
kawatek chleba i1 dlatego chyle¢ czota dla treneréw
oraz wychowawcow, ktérzy pracuja z mtodzieza.
Zawodnicy nie zawsze radza sobie ze swoimi
problemami.

- Jakich wskazowek Pan im wtedy udzielal?

- Przede wszystkim mowitem im, ze musza
wierzy¢ w swoje umiejetnosci. Wiadomo dla mnie
tez to byt ciezki okres, bo trzeba byto robi¢ pewna
selekcje, juz na tym szczeblu. Musiatem sposrod
wielu zawodnikéw wybiera¢ najlepszych, a to sa,
uwierzcie mi, bardzo trudne decyzje.

- Jak radzil sobie Pan ze stresem przed
meczami?

- Ja mam taki charakter, Ze si¢ nie stresowatem.
Bardziej si¢ stresuje tutaj z wami udzielajac tego
wywiadu, niz przed meczami.

- Pana syn jest roOwniez pilkarzem, czy jest Pan
zadowolony z jego wyboru?

- Oczywiscie, ze tak. Kazdy rodzic, ktory kiedy$
uprawiat jaka$ dyscypling sportu, chcialby, zeby
jego dziecko poszto w jego $Slady. Kiedy moj syn
miat 5 lat, zaprowadzilem go na trening do
druzyny w Hannoverze i okazato si¢, ze jest
bardzo utalentowany. Ta iskierka gdzie$ zabtysta.
Jestem dumny, ze poszedt w moje $lady.

- Jakich rad udzielilby Pan mlodym pilkarzom,
ktorzy chca zdoby¢ sukces i realizowaé swoje
marzenia?

- Tak, jak juz wczesniej powiedzialem, musi to
by¢ cigzka praca, a nie tylko talent. Przede
wszystkim nie wolno odpuszcza¢. Uwazam, ze
ci¢zka praca kiedy$ na pewno zaowocuje w tym
czy innym momencie, na drodze do osiggania
wyznaczonych przez nas celu. Nie wszystkim
udaje sie doj$¢ na sam szczyt, ale cel trzeba miec.

- A 0o czym Pan teraz marzy?

- Teraz mam cigzki orzech do zgryzienia,
poniewaz jestem w trakcie transferowania syna
i dlatego jest to dla mnie goracy temat.
Marzytbym sobie, zeby zdrowie bylo i zeby w
najblizszych dniach ,,Mlody” ztapat jaki§ fajny
kontrakt.

- Dzi¢gkujemy za wywiad i zyczymy spelnienia
marzen.

Bartosz Kaczor, Michat Kasprowicz,
Wiktor Bajor

Andrzej Kobylanski - ps. "Kobi", pitkarz,
wychowanek $wietokrzyskiego KSZO, zawodnik
klubéw niemieckich, srebrny medalista olimpijski
z Barcelony (1992).

Urodzit si¢ 31.07.1970 r. w Ostrowcu Sw.
Pitkarz, lewy pomocnik, wychowanek Klubu
Sportowego Zaktadow Ostrowieckich
w Ostrowcu Swictokrzyskim (1984-1989).
Zawodnik klubéw niemieckich, m.in. FC Koeln,
Tennis - Borussia Berlin, Hannover 96, SV
Waldhof Mannheim.

6-krotny  reprezentant Polski, zadebiutowat
wmeczu zLotwg, ostatni mecz  zagral
z Finlandia.
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Majowe Swieta

Maj to miesigc, ktory ma dla Polakéw ogromne
znaczenie. Miesigc rozpoczyna si¢ $wigtami
narodowymi oraz mi¢dzynarodowymi. 1. maja
obchodzimy Miedzynarodowe Swigto Pracy,
2. maja $wietujemy Dzien Flagi Rzeczpospolitej
Polskiej, natomiast trzeci dzien to Swieto
Konstytucji 3 Maja.

Miedzynarodowe Swieto Pracy (ang.
International Workers Day), inaczej
Migdzynarodowy Dzien Solidarnosci Ludzi
Pracy, to uroczystos¢ obchodzona corocznie
1 maja dla upamigtnienia 1 uznania osiggnigc
klasy robotniczej. Swigto zostalo ustanowione
w 1889r. na pierwszym kongresie Drugiej
Migdzynarodowki w  Paryzu. Mialo ono
upami¢tnia¢ masakre robotnikow, do ktorej
doszto w 1886 r. w Chicago podczas demonstracji
przeciw ztym warunkom pracy, a w szczeg6lnosci
przeciw zbyt dlugiemu czasowi pracy. W Polsce
pierwsze obchody Swigta Pracy miaty miejsce juz
w 1890r. i zostaly zorganizowane przez dziataczy
Socjalno-Rewolucyjnej Partii Proletariat.
Pozniejsze obchody $wigta inicjowane byly
gléwnie przez partie i organizacje socjalistyczne.

Dzien Flagi Rzeczypospolitej to $wicto
panstwowe obchodzone 2 maja, skupiajace uwage
na symbolach panstwowosci polskiej. Jest to
swigto stosunkowo miode, bo obchodzone
w Polsce dopiero od 2004r. na mocy ustawy
Sejmu RP z 20 lutego. Wlasnie tego dnia
zotierze polscy z 1 Dywizji Kos$ciuszkowskiej
zawiesili biato-czerwong flage na kolumnie
zwycigstwa w Tiergarten w Berlinie. Zdobywajac
miasto, przyczynili si¢ do zakonczenia dziatan
wojennych w Europie w czasie Il wojny
Swiatowej. Data ta nawigzuje rowniez do czasow
PRL-u, kiedy to w przeddzien ustanowienia
Swieta Konstytucji 3 Maja wtadze komunistyczne
wydaty zakaz wywieszania flag panstwowych dla
upamigtnienia tego wydarzenia. I cho¢ wydaje
nam si¢, ze o polskiej fladze wiemy juz wszystko,
warto przypomnie¢ znaczenie jej barw oraz
zasady prezentacji tego waznego symbolu.

Symbolika barw
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego
wyjasnia, ze barwami polskimi byla biel orta

1 czerwien tarczy herbowej. Czerwien
symbolizuje odwage 1 walecznos$¢, od wiekow
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byla tez kolorem uprzywilejowanym, ktorym
postugiwali si¢ najbogatsi obywatele. Z kolei biel
byta powszechna w wuzyciu i symbolizuje
czystos¢, szlachetnos¢ oraz porzadek.

Zasady prezentowania flagi
Flaga eksponowana publicznie musi mieé
czytelne i czyste barwy. Nie moze by¢ tez
pomigta lub porwana. Pamigtajmy, ze flaga nie
moze by¢ eksponowana podczas silnego wiatru
czy $niezycy, nie powinna tez dotykaé¢ podtogi,
ziemi lub wody.

Amelia Kubik

»Konstytucja jest wzorem rachunku sumienia
narodu” .
Heinrich Boll

~Prawo zyje w Swiadomosci obywateli.
Konstytucja nie jest wlasnoscia grupki
prawnikow czy sedziow, ale nalezy do calego
narodu”.

Anthony Kennedy

Uchwalenie Konstytucji 3 maja

3 maja 1791r. uchwalono pierwsza konstytucje
w nowozytnej Europie, a druga po amerykanskiej
na $§wiecie z 1787r.. Po odzyskaniu niepodleglosci
w 1918r. rocznica Konstytucji 3 maja zostala
uznana za $wieto narodowe uchwalg Sejmu
Ustawodawczego z 29 kwietnia 1919 r. Po Il
wojnie S$wiatowej obchodzono je do 1946 r., kiedy
w wielu miastach doszto do demonstracji
studenckich. Od tego czasu wladze
komunistyczne zaprzestaty 1 zabronity
publicznego $wietowania, a proby manifestowania
byty czesto tlumione przez milicje. Swieto to
zostato oficjalne zniesione ustawg z 18 stycznia
1951 r. o dniach wolnych od pracy. Dopiero
w roku 1981 ponownie wiladze S$wigtowaty to
historyczne  wydarzenie. Swieto  Narodowe
Trzeciego Maja przywrocono ustawg z 6 kwietnia
1990r. Pierwsze uroczyste obchody $wigta 3 maja
w Warszawie na Placu Zamkowym w 1990 r.
odbywaty si¢ w obecnos$ci prezydenta Wojciecha
Jaruzelskiego.

Konstytucja Rzeczpospolitej Obojga Narodéw to
dokument uchwalony przez Sejm Czteroletni.

Jego autorami sg m.in.: Stanistaw August
Poniatowski, w  tamtym czasie krol
Rzeczpospolitej Obojga Narodéw, Hugo Kottataj
oraz Ignacy Potocki.

Konstytucja zmieniata ustrdj panstwa polskiego
na monarchi¢ dziedziczng, co oznaczalo
zlikwidowanie wolnej elekcji oraz demokracji
szlacheckiej. Zostalo wprowadzone réwniez
zrownanie polityczne szlachty z mieszczanami,
a chlopi pozyskali ochrong panstwa, co pozwolito
na ztagodzenie naduzy¢ panszczyzny. Ponadto
zniesiono liberum veto, ktore w duzym stopniu
przyczynitlo si¢ do oslabienia pod réznym
wzgledem panstwa polskiego. Ulegla tez zmianie
sytuacja szlachty, ktora nie posiadata wiasnej
ziemi, poniewaz Konstytucja odbierala osobom
o takiej randze prawo glosu 1 podejmowania
decyzji w sprawie Polski. Trzeba zwroci¢ uwage
rowniez na to, ze w oOwczesnym czasie Polska
walczyta  przeciwko  trzem  najezdzcom,
a mianowicie: Imperium Rosyjskiemu, ktore
gwarantowato nienaruszalno$¢ ustroju Polski,
jednak konstytucja wywotata wrogos¢
1 opozycyjnos¢ ze strony tego panstwa, Prusom,
ktore zdradzity sojusz polsko-pruski oraz Austrii.
Zawiazala si¢ wowczas konfederacja targowicka,
czyli spisek magnatow, ktorzy byli niezadowoleni
zZ nowej ustawy w swojej ojczyznie. Wraz
z wojskami Katarzyny Wielkiej, czyli carycy
owczesne] Rosji, odebrali Polsce niepodlegtosé
w 1795 roku na 123 lata. Formalnie konstytucja
przestala obowigzywac¢ 24 lipca 1792 roku, kiedy
Stanistaw August Poniatowski przystapil do
konfederacji targowickiej, czyli po 14 miesigcach
od jej uchwalenia. W tym czasie Sejm Czteroletni
zdazyl uchwali¢ szereg ustaw szczegdlowych,
bedacym rozwinigciem jej postanowien. Jako
obowigzujacy akt prawny konstytucja stracita
znaczenie 23 listopada 1793 roku, gdy sejm
grodzienski uznat wtedy Sejm Czteroletni za
niebyly 1 uchylit wszystkie ustanowione akty
prawne.

Olaf Jurek
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Moja Mata - Wielka Ojczyzna

Mieszkam w cudnym kraju,

w Polsce, a nie w Dubaju.
Tu sg malownicze okolice,
krecg si¢ tez czarownice.
Jest Wieliczka petna soli,
i Slask, gdzie wegiel smoli.

A nad Wislg jest stolica,

ktéra wszystkich nas zachwyca.

Polski przemyst to jest sita,

ktéry szybko si¢ rozwija!
Gdy nadchodzi letni czas,
glry, morze wzywa nas.
Osiemnastke, gdy konczymy,
na wybory tez $pieszymy.

Histori¢ naszego kraju poznajemy,

z radoscig przysztos¢ budujemy.

Juz z do$wiadczenia dobrze wiemy,

ze nikt za nas Polski nam nie zmieni.
Bardzo kocham Ojczyzng swoja,
bo tu mieszkam z rodzing moja.

Jakub Zaktada

Dla Ojczyzny

Dla Ojczyzny me serce bije,

bo tutaj szczesliwie sobie zyje.

Pragne, by ziemia ma ojczysta

byla zawsze wolna, pigkna a takze czysta.
Duze znaczenie dla mnie kolory flagi maja,

ktore rado$nie w §wigta narodowe powiewaja.

Biel to jest kolor serca czystoSci.
Czerwien to krew wylana dla wolnosci.
Mysle, ze dobrze jest Polka by¢.
Bardzo bym chciala tu godnie zy¢.
Agnieszka Loranty
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Symbole narodowe

Polska to nasz pickny kraj,

a dla mnie to istny raj!

Polska, jak na pewno wiecie,

ma trzy symbole znane na calym $wiecie.

Hymn panstwowy, godlo i ojczysta flaga,

na nich skupia si¢ wszystkich uwaga.

Hymn narodowy to piesn peilna powagi,

a jego stowa od dawna dodawaty Polkom

odwagi.

Kazdy Polak — ten duzy i ten maty

wie, ze naszym godtem jest Orzet Biaty.

Polskiej flagi kolor jest ztozony,

to kolor bialy a takze czerwony.

Stolica Polski — miasto Warszawa.

To nasza duma i nasza stawa!

Tu Patac Kultury, Syrenka i obiekt catkiem nowy,

wazny dla kibicow Stadion Narodowy.

Kraj nasz to Krakow i pickne gory,

ktérych szczyty siegaja wysoko pod chmury.

Nad nasze pigkne Baltyckie Morze

spieszy w wakacje kto tylko moze.

Nasza Ojczyzna to tradycje 1 pigkne zwyczaje.

Kto kocha Polske przy hymnie na bacznos$¢ staje.

Oto nasza Rzeczpospolita Polska cata,

taka przeze mnie ukochana i wspaniata!
Angelika Kozlowska

Jestem Polakiem
1 przyzna¢ musze
ceni¢ to sobie ogromnie.
Tu widok morza
dech w piersi zapiera,
a gorskie szczyty siegaja nieba.
Biato — czerwona flaga powiewa
jak orzet trzepocze skrzydtami.
Maria Sktodowska, Mikotaj Kopernik,
Karol Wojtyta, Robert Lewandowski
to moi stawni rodacy,
znani na catym §wiecie
wielcy Polacy.
Polska to duma!
Polska ma ziemial
Badzmy wigc Polakami!
Jakub Niedzwiedzki
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Moja Ojczyzna

Stowo Ojczyzna to temat jak rzeka.

Tu wiele niespodzianek na Ciebie czeka.

Ojczyzna to honor, bohaterstwo 1 zobowigzanie.

Wielu rodakow cate swe zycie poswigcito dla

niej.

Kazdy nawet w skrycie sobie pomysli...

Co ja mogg zrobi¢ dla niej 1 dla innych bliskich?

Bo my wszyscy tutaj to jedna wielka rodzina.

Silna tylko wtedy, gdy si¢ razem trzyma.

Wszystkie warto$ci przekazemy nastepnym

pokoleniom.

A one za patriotyzm na pewno nas docenig.
Wiktoria Kwiatkowska Herchold

Ojczyzna
Ojczyzna to niezwykte cztery pory roku.
Ojczyzna to najpigkniejszej natury zew.
Ojczyzna to naszej mitosci skarbnica.
Ojczyzna to cudowny ptakow Spiew.
Ojczyzna to moja najpigkniejsza kraina.
Ojczyzna to modj najmilszy dom.
Ojczyzna to moja druga mama.
Ja bardzo kocham ja.
Marcelina Dziewigcka

Trudne pytania
Czym jest Ojczyzna?
To Krakéw 1 Wista.

To Battyk i Karpaty.

To historia przed wielu laty...

A czym jest dziedzictwo narodowe?

Czy to dzisiejsze centrum handlowe?

Nie!

To zabytki - pickne dzieta sztuki.

To nasi wielcy rodacy i1 ich madre nauki.
Kacper Lenard

Historia Dnia Dziecka -
najszczesliwszego Swieta na
Swiecie

To, ze Dzien Dziecka obchodzimy w Polsce
niezmiennie 1 czerwca od 1952 roku to zastuga
organizacji The International Union for
Protection of Childhood (Swiatowego Zwiazku
Ochrony  Dziecinstwa). Swieto to miato
uswiadomi¢ wszystkim dorostym, ze prawa
najmlodszych powinny by¢ respektowane na
catym $wiecie, a dzieci nie powinny uczestniczy¢
w wojnach, chodzi¢ gtodne ani by¢ krzywdzone.

Poznajcie histori¢ Dnia Dziecka, $wigta, ktore
uszczesliwia kazdego mtodego cztowieka!

Kiedy jest Dzien Dziecka?

Oficjalna historia Dnia Dziecka sigga lat 50. XX
wieku. Co ciekawe, w Chinach $wigto to zostato
ustanowione znacznie wczesniej, bo juz w 1926
roku. Chociaz Migdzynarodowy Dzien Dziecka
obchodzony jest w wielu krajach $wiata, nie
zawsze przypada tego samego dnia. W krajach
stowianskich, takich jak Czechy, Stowacja,
Ukraina i — oczywiscie — Polska, Dzien Dziecka
obchodzony jest 1 czerwca. Dzieci w Turcji
Swigtujg 23 kwietnia, jednocze$nie z Narodowym
Swietem Niepodlegtosci. U naszych zachodnich
sgsiadow termin obchodzenia Dnia Dziecka jest
kwestia ~ problematyczng, a  wyniklo ze
skomplikowanej historii tego kraju: W RFN dzien
ten Swigtowany byt 20 wrze$nia, za§ w, za$ w
NRD — 1 czerwca. Po zjednoczeniu przyjeto
oficjalnie, ze Dniem Dziecka w Niemczech jest
20 wrzesnia, jednak wiele osob i tak Swigtuje go
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1 czerwca. Ze zwyczaju S$wigtowania odstaja
nieco Francja, Wtochy i Japonia. We Francji oraz
Wioszech 6 stycznia (a wigc w $wieto Trzech
Kroli) obchodzi si¢ Dzienh Rodziny. Od 1948 roku
oficjalnym Dniem Dziecka w Japonii jest 5 maja,
jednak tradycja w tym kraju jest bardzo silna —
nieoficjalnie 5 maja Japonczycy $wietuja Dzien
Chilopca, z kolei 3 marca Dzien Dziewczynki.
Niektore kraje nie maja konkretnie sprecyzowanej
daty fetowania tego $wieta i tak:

o w Argentynie przypada ono na drugg niedziele
sierpnia,

o w Australii na czwartg $§rode¢ pazdziernika,

o na Wegrzech na ostatnig niedziele maja.

Sa tez kraje, w ktorych Dzien Dziecka fetuje si¢
20 listopada, czyli w rocznic¢ uchwalenia
Deklaracji Praw Dziecka (1959 rok) oraz
Konwencji o Prawach Dziecka (30 lat pdzniej).
Wisréd tych panstw mozna wymieni¢ m.in. Egipt,
Irlandi¢ czy Kanade.

Dzien Dziecka — ciekawostki

1. We Francji oraz Wloszech zamiast Dnia
Dziecka obchodzi si¢ Dzien Rodziny. Pieczone sg
ciasteczka z wrdézbami, a rodzice spetniajag mate
zachcianki swoich pociech i obdarowuja je
prezentami. Brzdace przez caly dzien nosza takze
papierowe korony. We Wtloszech propagowana
jest pewna ciekawa tradycja: odpowiedzialng za
przynoszenie stodyczy grzecznym dzieciom jest
wrozka o wygladzie wiedZzmy; z kolei niegrzeczne
maluchy otrzymuja wegiel.

2. Swigto dzieci w Szwecji rozni si¢ znacznie od
tego, ktore znamy. Przede wszystkim nie
obdarowuje si¢ maluchow prezentami. Dla
Szwedow jest to dzieh, w ktérym glosno porusza
si¢ kwestie dotyczace najmlodszych, takie jak np.
szkolnictwo czy prawa dziecka.

3. Najbardziej egzotycznie Dzien Dziecka
obchodza Japonczycy. Chiopcy swoje s$wigto
spedzaja ze swoimi ojcami, z ktorymi wykonuja
papierowe helmy samurajskie, szyte s3 takze
proporce przedstawiajace karpie (symbol sukcesu
w zyciu 1 odwagi), ktére sa nastepnie wywieszane
na dachach domostwa. Karpie symbolizujg ilos¢
cztonkow rodziny - duze ryby oznaczajg
rodzicow, mniejsze — syndéw. Dziewczynki

swigtuja, robigc z rodzicami lalki ubrane
w tradycyjne japonskie stroje, wybierajgc si¢ na
wystawy papierowych lalek czy teatrzyki.

4. Podczas tureckiego Dnia Dziecka dzieci
puszczaja latawce, $piewaja 1 tancza w strojach
narodowych. Tego dnia maja takze wstep do
parlamentu.

KoD
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Stodkosci na wakacje — Kraina
Lodu dla ochlody na gorace dni
lata!!!

Biszkopt

= 3jajka

= 1/2 szklanki maki

= 1/2 szklanki cukru

= 1/2 tyzeczki proszku do pieczenia
Masa jogurtowa:

» 3 duze kubki jogurtu greckiego (ok. 1 kg)
» 250 ml $mietanki 36%

= 7 pelych tyzek cukru pudru
dodatkowo do masy jogurtowej:

» 2 tyzki zelatyny (ok. 20 g)

= 50 ml mleka

= 2 tyzki niebieskiej galaretki (ok. 20 g)
» 50 ml goracej wody

Gora ciasta:

= galaretka niebieska

* 300 ml goracej wody

Dekoracja:

» bita Smietana

= posypka gwiazdki

Przygotowanie:
Biszkopt: Biatka ubij z cukrem, caty czas ubijajac
dodawaj po z6itku. Wsyp make wymieszang

z proszkiem do pieczenia i delikatnie wymieszaj.
Piecz okoto 20 minut w 170*C. Upieczony blat
ostudzic¢.
Masa jogurtowa: Smietanke ubij razem z cukrem
pudrem, nastepnie dodaj jogurt i delikatnie
wymieszaj. Mase podziel na dwie réwne czgsci.
W 50 ml mleka rozpus¢ zelatyne i wymieszaj
z jedng czeScig masy jogurtowej. Przelej na
biszkopt 1 wyréwnaj. Wstaw do lodoéwki, albo do
zamrazalnika, aby masa st¢zata. Do drugiej czgsci
masy jogurtowej dodaj niebieskg galaretke
rozpuszczong w 50 ml goracej wody. Wymieszaj.
Przelej na ste¢zatg biata mase i ponownie wstaw do
lodowki (zamrazalnika).
Gora ciasta: Galaretke rozpus¢ w 300 ml goracej
wody. gdy zacznie lekko teze¢, przelej ja na
zastygla niebieska masg¢ jogurtowa.
Ciasto wstaw do lodowki do stezenia (najlepiej na
catla noc). Gotowe ciasto pokrdj na kawalki.
udekoruj bitg Smietang i zimowga posypka.
Smacznego!!!

Przepis na ciekawe wakacje

Skladniki:

1 kg radosci

2 kg stodkiej przyjemnosci
10 I stonca

3 kg dobrej zabawy

4 wesote miny

5 g zgranej paczki przyjaciot

Sposob przygotowania:
Wszystkie skladniki wt6z do duze; miski
i doktadnie wymieszaj. Grzej w stoncu okoto
godzing w temperaturze 25 stopni. Polej odrobing
cieplego, letniego deszczu. Wsadz gotowag mase¢
do lodowki na 20 minut. Po godzinie j3 wyjmij
i podziel si¢ ze swoimi przyjaciotmi. Uwaga - nie
zapomnij ozdobi¢  czarodziejskiej masy

serdecznym u$miechem.
Gotowe!!!
Lilianna Sprycha

PS Z przepisu korzystaj przez caty okres wakacji.
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Wakacyjna krzyzowka

Rozwiaz krzyzéwke, wpisujac w odpowiednie pola nazwy
narysowanych przedmiotéw. W wyréznionej kolumnie
odczytaj rozwigzanie.

"
LI

Wakacje to ....ooevvniiiiiniinniininnnn.

Ha, ha, ha.....

Alex spedza wakacje nad morzem ze SWO0ja mama.
- Moge poptywac? — pyta.

- Dobrze, tylko si¢ nie zamocz — odpowiada mama.

Uczniom, nauczycielom, rodzicom, pracownikom szkoly Zyczymy wakacyjnych radosci:
stonca, podrozy, bezpiecznych przygod, odpoczynku i duio zabawy.
KoD

Do zobaczenia we wrzesniu!
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